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Objetivos
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Indagar a cerca de

E S T U D I O  C U A L I T A T I V O  E X P L O R A T O R I O

Características y el rol de los clubes deportivos en la comunidad.◦

Atributos y singularidades de las disciplinas deportivas ofrecidas.◦

Edad, género y otras particularidades de las personas que participan usualmente en 

cada disciplina.

◦

Aspectos de género sobre los que se organiza la oferta deportiva local.◦

La existencia de cuestiones climáticas, geográficas o históricas que influyan en las 

actividades deportivas de cada lugar.

◦

Características del deporte más común en la localidad.◦

Integración con otras localidades para el desarrollo de competencias. Interés en 

potenciar la integración regional o razones por las que no resulta conveniente.

◦

El efecto de la pandemia en las prácticas deportivas locales.◦

La infraestructura para practicar deportes en la localidad: sus fortalezas y debilidades.◦

4



Metodología de trabajo
y �cha técnica

E S T U D I O  C U A L I T A T I V O  E X P L O R A T O R I O
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El trabajo de campo estuvo compuesto por:

               

        -Cada entrevista con una duración de aproximadamente 20/40 minutos.

        -Se realizaron de forma presencial, con grabación en audio de los testimonios 

        durante septiembre del año 2024

        

        -Intervinieron en el diseño, metodología y análisis de la información la socióloga Natalia 

        Calcagno y la licenciada Luciana Castagnino, especialista en Investigaciones cualitativas.

21 entrevistas en profundidad a:▪

Autoridades/miembros de las comisiones de clubes deportivos.◦

Funcionarios de área de deportes de los gobiernos municipales de Argentina.◦

E S T U D I O  C U A L I T A T I V O  E X P L O R A T O R I O
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PROVINCIA LOCALIDAD Total población 
(aprox.) 

Cantidad de
entrevistas  Cargo/Función Género

CÓRDOBA

Hernando 17843 1

Funcionario

municipal de área

deportes

Varón

La Para 3500 1 Prof. de educ. física Varón

Villa Huidobro 5658 1
Autoridad club de

fútbol
Varón

Río Tercero 44715 1
Funcionario

área deportes
Mujer

Almafuerte 12000 1 Presidente club Varón

Luque 6300 1
Funcionario área

deportes
Varón

Carrilobo 1600 1 Presidente club Varón

Las Higueras 6202 2

Dirigente liga

Presidente club.

Dirigente liga

Mujer

Varón

Ficha técnica: Trabajo de Campo I
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PROVINCIA LOCALIDAD Total población 
(aprox.) 

Cantidad de
entrevistas  Cargo/Función Género

CÓRDOBA

Elena 3000 1
Presidenta de Centro

Deportivo
Mujer

Ucacha 6000 1
Community Manager y

comunicador institucional
Varón

Justiniano Posse 8500 1 Presidente de club Varón

Las Varas 1320 1
Director de deportes

municipal
Varón

Las Varillas 2000 1
Coordinador de

deportes municipal
Varón

Monte Buey 6285 1 Presidente de club Varón

SANTA FE

San Guillermo 9400 1 Coordinador de deportes Varón

Margarita 4600 1
Ex presidente club

deportivo
Varón

Fuentes 3000 1 Presidente de club Varón

FORMOSA Clorinda 52840 1
Director municipal de

Deportes
Varón

BUENOS AIRES
Oriente 1800 1

Miembro Comisión

Directiva de club
Varón

Colonia Santa

María
2000 1 Presidente de club Varón

Ficha técnica: Trabajo de Campo II
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Principales Resultados
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Los clubes deportivos en la comunidad
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La modalidad más frecuente es solventarse con las cuotas aportadas por los socios y, para la 

realización de deportes específicos suele sumarse un costo extra, sobre todo si participan en niveles 

competitivos.

◦

 El funcionamiento de los clubes I

Las localidades más pequeñas suelen tener un único club o,
como máximo, dos, y las más grandes, cuentan en general

con un número mayor de instituciones deportivas.

En general, existe una comisión directiva y luego subcomisiones por disciplina que tienen 

cierta autonomía de acuerdo a la cantidad de participantes e intensidad de su tarea.

◦

Hay clubes que desarrollan múltiples disciplinas deportivas, y otros que se concentran en 

algunas, con mayor frecuencia en fútbol.

◦

Sin embargo, a pesar de su diversidad de tamaño y
características, se observa en la mayoría una organización y

funcionamiento bastante similares. 

“Cada disciplina se organiza en base a una subcomisión. Ahí está fútbol mayor, fútbol infantil, bochas, paddle, básquet y vóley. 

Cada una tiene su propia subcomisión y le damos flexibilidad para que realicen los eventos, obviamente bajo una organización 

central, así como también libre disponibilidad de todas las herramientas y utensilios que hay en la institución”

La oferta en casi todos incluye desde iniciación deportiva a los 3-4 años de edad hasta 

actividades específicas para adultos mayores (por ejemplo: bochas, gimnasia, newcom)

◦
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Algunos clubes disponen de un sistema de becas para ayudar principalmente a las familias 

con niños o adolescentes que participan de alguna actividad y no pueden pagarla. 

◦

Otros tienen acuerdos con las escuelas para que puedan realizar sus clases de educación física.◦

“Nuestro club tiene una cuota mensual que se divide en dos partes. Una cuota social y una deportiva. 

Porque vos podés ser socio sin practicar deporte, o podés no serlo y practicar deporte. También 

tenemos becas para los niños o jóvenes que no pueden llegar a cumplir las necesidades de la 

cuota”

 El funcionamiento de los clubes II

Si bien todos subrayan el valor del deporte
amateur, en la mayoría de los entrevistados
que cumplen funciones en clubes se percibe

interés y orgullo por la participación en
ligas y federaciones para sostener un nivel

competitivo (principalmente en fútbol, vóley,
básquet).
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 Usos para otras actividades que no sean deportivas

Muchas localidades cuentan con clubes que son centros recreativos que abarcan más 

actividades que las estrictamente deportivas. Por ejemplo, cuentan con biblioteca, brindan 

distintos tipos de talleres, realizan encuentros musicales, festivales, etc.

“... Y tenemos teatro, bochas, y está la biblioteca ... es un espacio más dentro del club que se usa, se 

dan talleres, hay encuentros de lectura para niños”

También se alquilan para eventos sociales (cumpleaños, casamientos, etc.) como un modo de 

recaudar fondos para el mantenimiento y mejoras de las instalaciones y para solventar 

distintos aspectos de la actividad deportiva. 

“Están la biblioteca y el teatro. Y también el salón de fiestas, que se alquila. Son espacios de encuentro...”

•Además se prestan a las escuelas o a la municipalidad para tareas de apoyo escolar o 

charlas sobre distintas temáticas. 

“Y son clubes que viven a pulmón. Con rifas, venta de tortas, eventos sociales, remates, bailes, cenas 

y bailes, que son losque solventan por parte de la misma comunidad y mantiene a la institución del 

club”
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 Interacción entre municipios y clubes: un ida y vuelta 

permanente 

Hay clubes que tienen un sistema de becas con ayuda de los gobiernos municipales para 

fomentar que todos los chicos que lo deseen puedan participar de las actividades deportivas.

◦

En la mayoría de las localidades (y más aún en las
pequeñas) hay un fuerte vínculo entre las gestiones

municipales y los clubes:  trabajan en forma con junta en
diferentes proyectos

“Cada disciplina se organiza en base a una subcomisión. Ahí está fútbol mayor, fútbol infantil, bochas, paddle, básquet y vóley. 

Cada una tiene su propia subcomisión y le damos flexibilidad para que realicen los eventos, obviamente bajo una organización 

central, así como también libre disponibilidad de todas las herramientas y utensilios que hay en la institución”

“En realidad tenemos un acuerdo con la municipalidad, que es un proyecto que presentamos nosotros, que es un sistema 

de becas, para que todo chico pueda participar y hacer deporte. Sin importar el barrio ni nada, pero la idea, como te decía 

antes, como es una función social, nosotros queremos que todos tengan acceso a la formación a través del deporte”

En otros casos, los municipios brindan subsidios para mejoras/ ampliación de las instalaciones 

o adquisición de equipamiento. Además:

◦

Suelen ceder espacios a las escuelas y a los clubes para el desarrollo de algunas disciplinas.◦

“Cada disciplina se organiza en base a una subcomisión. Ahí está fútbol mayor, fútbol infantil, bochas, paddle, básquet y vóley. 

Cada una tiene su propia subcomisión y le damos flexibilidad para que realicen los eventos, obviamente bajo una organización 

central, así como también libre disponibilidad de todas las herramientas y utensilios que hay en la institución”

 “Nosotros a través de la municipalidad lo que hacemos, por ejemplo, en el tema de patín hacemos un convenio donde le prestamos el 

polideportivo, todas las instalaciones para que puedan desarrollar este deporte. Y después con respecto al fútbol, bueno ya tiene su 

predio y las bochas también, pero bueno el constante funcionamiento de subsidios para el mejoramiento de las instalaciones o se le 

paga a algún tipo de empleado para que las mantenga. Ese es el convenio que hay entre club y Municipalidad”

O, en sentido inverso, desarrollar sus propias programas y talleres deportivos en predios cedidos por 

los clubes.

◦

Y finalmente los municipios también se ocupan por su cuenta de diferentes alternativas para la 

actividad deportiva de la comunidad, en sus propios espacios y en conjunto con otras asociaciones, 

por ejemplo, centros de jubilados.

◦
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  Cómo son y qué representan los clubes. Testimonios 

Los entrevistados, tanto las autoridades de los clubes como funcionarios de los
gobiernos municipales en áreas de deporte, brindaron distintas de�niciones sobre lo
que son, cómo funcionan y lo que representan en la comunidad.

“Los clubes son el corazón de 

los pueblos”

“Tenemos gran colaboración de todo el 

pueblo, sino sería casi imposible mantenerlos 

y llevar adelante toda la actividad”

“Los clubes son muy importantes en nuestra 

comunidad. Son pujantes y comprometidos”

“Son clubes que comenzaron desde cero, que crecieron con 

el trabajo de sus socios y siguen creciendo al paso de los 

años. Algunos tienen grandes estructuras, otros un poco, 

pero siempre trabajan a pulmón y con mucho esfuerzo” 

“ Creo que los clubes tienen un rol fundamental en el 

funcionamiento del pueblo porque no solamente 

brindan un deporte que ya de por sí eso es bueno, sino 

que además son de contención social, me parece que 

también ese rol es muy importante”

“Hay un solo club. Se me vienen dos palabras: una es ‘lindo, 

pituco’, otra es ‘comprometido’, ya que tanto los socios como 

los directivos que estuvieron antes como los que están ahora 

sienten un compromiso especial con el club”
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El rol que desempeñan los clubes

E S T U D I O  C U A L I T A T I V O  E X P L O R A T O R I O
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Espontáneamente todos destacan que los clubes de sus
localidades cumplen (en distintos grados) funciones

vinculadas con lo social:  

 La importancia de la función social

Educación: es generalizada la idea de que se debe “educar a través del deporte”

Formación /transmisión de valores: compromiso, respeto, responsabilidad, unión

Integración

Contención- Protección

Suelen pensar que los clubes, después de la escuela, constituyen las instituciones que más 

contribuyen a la educación de niños y adolescentes:

◦

“Son una pata más de la educación. Después de los colegios, venimos nosotros los clubes

“Los clubes, luego de las escuelas son las instituciones que más ayudan, que brindan más 

contención social y formación de valores “

Complementan el accionar de las gestiones municipales.◦

También hablan de la importancia que tienen para:◦

Alejar a los chicos de los peligros (droga, violencia, etc.)

Equilibrar el exceso de tecnología a la que nos expone el mundo actual.

“Los chicos en los clubes son chicos que 

no están en la calle o fuera del alcance 

de ciertas cuestiones peligrosas...” 

“Un lugar donde podamos desprendernos de la 

tecnología que nos está acaparando mucho y 

disfrutar de todas estas actividades deportivas que 

tan bien hacen a nuestro cuerpo ya nuestra mente”
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Otra idea que surge en las entrevistas: cuanto más pequeña la localidad, más importante 
es el rol social de los clubes, dado que siempre hay uno o máximo dos, y se configuran 

como espacios seguros para niños y adolescentes. 

◦

En las ciudades intermedias existen más instituciones deportivas y por lo tanto se observan 

diferentes perfiles de clubes:

◦

 Distintos perfiles de clubes

Por ejemplo: “los de barrio y los del centro”.

Los primeros parecen están más enfocados en una tarea de inclusión y contención y los segundos, 

priorizan el aspecto deportivo competitivo a través de la diversidad de disciplinas. Estos últimos 

también suelen ubicarse en barrios o zonas de mayor nivel socieconómico y son privados, se 

mantienen exclusivamente con las cuotas que pagan los socios, sin ayuda o subsidios del Estado.

“Los clubes son muy importantes en Oriente. Con una población de alrededor de 1500 personas, 

sólo en fútbol contenemos a 120 chicos y chicas aproximadamente. Los pibes de las escuelas 

primarias y secundarias, en uno o en otro club participan siempre, se les da contención en lugares 

seguros, cómodos y grandes”

“En una comunidad como la nuestra el club es esencial. Digamos que aglutina a 

todo el pueblo, sin diferencias políticas, económicas o religiosas”

“Sabemos que hay clubes que están más céntricos y clubes que tienen 

un rol más de barrio, de contención y social, bueno esos creo que son lo 

que más lo cumplen por decirlo de alguna manera”
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 Acerca de las expectativas   

Si bien se percibe bastante satisfacción respecto de las
funciones que cumplen los clubes deportivos hoy, se

mani�estan algunas dudas o aspectos que podrían mejorarse: 

En algunos casos, se va perdiendo el rol social por avance de la competitividad. Por ejemplo,
si existen deportistas federados o categorías que participan de las principales ligas.

Por otra parte, si bien están de acuerdo en colaborar con la tarea de las gestiones
municipales, algunos directivos de clubes piensan que es una “carga excesiva” para
los clubes: “El estado no puede descansar siempre en nosotros”

Otra crítica se re�ere a que muchos son conscientes de que su tarea es insu�ciente,
y “se podría hacer más” sobre todo en prevención de adicciones y violencia: “por ahí
podríamos darle una vueltita más a nuestra labor” 

También se señala que los chicos y chicas al �nal del secundario se van y eso
signi�ca que suelen abandonar la actividad deportiva. Esto es lamentado por
varios de los dirigentes de clubes entrevistados. 

Finalmente, surge alguna alusión aislada a que se desvirtúa el espíritu deportivo al
utilizarse las instalaciones de los clubes para eventos sociales como �estas o
casamientos, lo que para estos entrevistados (los menos) expresa una pérdida del
espíritu deportivo que debería ser prioridad.
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 Acerca de las expectativas . Testimonios

“ Creo que los clubes cumplen más roles de lo que tienen que cumplir. 

Habría roles que le corresponderían al Estado o problemas que 

responderían más al sistema educativo que a los clubes”

“En realidad sí, estoy de acuerdo con los roles, por ahí deberíamos hacerle más hincapié a esto de 

que seamos el lugar donde los chicos tienen que estar. O sea, tendríamos que salir a buscar más, 

en el club mío en particular no tenemos más espacio, no tenemos más horarios y es como que nos 

quedamos cortos. Pero por ahí tendríamos que involucrarnos más en todo lo que es prevención de 

adicciones, de violencia, por ahí podríamos darle una vueltita de rosca más a eso...”

“Lamentablemente cuando llegan los chicos a los 17, 18, 19 años se nos van a estudiar, si bien 

hoy hay otro acceso a las universidades a través de lo virtual y demás, pero muchos jóvenes 

se van y ahí dejan de la práctica deportiva, no tenemos ese deporte competitivo...”

“Hay un choque, un roce desde lo edilicio, hay veces que se mezclan lo deportivo con lo social, 

entonces se empiezan a ver algún tipo de problemas con el choque de actividades. Vos 

preparás una parte deportiva y después a través de un parte social medio como que es 

incompatible. Me refiero a cuando el club se utiliza para para eventos sociales como un baile 

de egresados, eso no condice con la parte deportiva...”
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Per�l de las actividades deportivas

E S T U D I O  C U A L I T A T I V O  E X P L O R A T O R I O

21



Todos los entrevistados se sienten orgullosos de la práctica de este deporte en sus 

ciudades, y en general hablan de una larga trayectoria local.

◦

En algunos lugares, los clubes de fútbol son centenarios ya que se fundaron en las primeras 

décadas del siglo XIX: por ejemplo, el club El Quequén en Oriente, el Club Matienzo en Monte 

Buey, Jorge Newbery y Atenas de Ucacha, Granaderos Athletic Club de Las Varas, entre otros.

◦

Los equipos de fútbol en su mayoría participan de torneos en ligas zonales, provinciales y regionales. ◦

También refieren como relevante de manera espontánea a todo lo que hace al “folklore” de la actividad: 

las rivalidades históricas cuando hay por lo menos dos clubes de fútbol en el lugar, y también con los 

pueblos vecinos, la fuerte concurrencia a la práctica y a los partidos, como cita ineludible de todo el 

pueblo, etc. → forma parte de la idiosincrasia y de la cultura de cada localidad. 

◦

Historia de las actividades deportivas: el rey fútbol y su 

tradición

Unánime: el fútbol es el deporte más convocante, el más
practicado y que despierta gran interés desde la infancia:

“la pasión argentina”  

Otros deportes muy presentes

En segundo lugar, mencionan otros deportes consolidados como: vóley, básquet, paddle, tenis .◦

Y comentan que se ha sumado en los últimos años el atletismo, sobre todo las carreras. Destacan el aumento 

de afinidad por el “running” que era para pocos y ahora hay equipos en distintos clubes y localidades.

◦

Además señalan un fuerte interés por el ciclismo y en alguna localidad, por el trekking (por ejemplo, en Hernando).◦

También se observan referencias a hockey y patín, como particularmente convocantes.◦

En cuanto a natación explican que se sumó o incrementó con la incorporación en los clubes y centros deportivos 

de piletas climatizadas (por ejemplo en Hernando, Luque, Justiniano Posse, Monte Buey).

◦
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El juego de bochas es un deporte muy practicado en todas las localidades relevadas en 

este estudio, aunque continúa siendo elegido principalmente por personas mayores→ 

seduce poco a los jóvenes. 

◦

Muy ligado a la cultura de las comunidades, significa historia compartida y tradición.◦

Se juega en distintos clubes, dentro de la oferta global de actividades deportivas, pero también hay 

clubes específicos dedicados a esta actividad, algunos de larga data.

◦

Estos suelen integrar ligas profesionales y competir a nivel provincial y regional. Se mencionan por ejemplo 

la liga de Calamuchita o la de Río Cuarto.

◦

 Un clásico que no se rinde: el juego de bochas 

Sin embargo, continúa asociado a adultos y, más aún a los adultos mayores, y principalmente a varones. 

Además reconocen que tienen dificultades para convocar a otros sectores de edad y género.

◦

“...tiene mala prensa, quedó como vendido para viejos y no es así, entonces pudimos tener ahí 

un grupo combinado, un equipo de tres chicas, de tres mujeres”

En forma aislada: se comenta que hay un taller municipal para niños (4 a 13 años) en Luque que intenta 

romper ese esquema y despertar interés por ese deporte en los niños y niñas.

◦
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Historia de las actividades deportivas: los cambios a 

través del tiempo

Consenso: la pandemia ayudó a cambiar el “chip” del sedentarismo porque toda la 

gente había estado tan quieta que necesitó moverse.

◦

Lo que sucedió a partir de la pandemia..

Entonces se volcaron con fuerza a la actividad deportiva: se sumaron algunos que no lo 

hacían antes, y otros regresaron con mayor entusiasmo.

◦

En algunos casos, hubo reemplazo de actividades: por ejemplo de vóley a paddle 

(Las Varas, Ucacha):

◦

“ Yo lo veo desde el lado de la Municipalidad donde teníamos un grupo de voley numeroso entrando 

en una competencia amateur, pero después el paddlefue el primer deporte en abrirse y le empezaron 

a agarrar gusto y bueno muchos deportistas empezaron con esto abandonando otros deportes en 

conjunto... ahora de a poco se está retomando...”

Se agregaron otros diferentes como hockey, principalmente en mujeres. Por ejemplo en 

Clorinda, Justiniano Posse, Monte Buey, Fuentes, un deporte que todos reconocen que resulta 

muy atractivo para las chicas. 

◦

Por otra parte, los entrevistados pertenecientes a las gestiones municipales hablaron de las 

dificultades que tuvieron durante este período, tratando de mantener algunas actividades y que 

los vecinos pudieran desarrollar ciertas prácticas en sus hogares a través de la ayuda de internet.

◦
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Historia de las actividades deportivas: los cambios a 

través del tiempo

Algunos entrevistados notan que en los últimos tiempos ha habido en la actividad 

deportiva más deserción de niños y sobre todo adolescentes, y por el contrario, se han 

incorporado adultos jóvenes y mayores:

◦

Otros cambios en los últimos tiempos

“Llevo muchos años trabajando en secundario, y hay una gran deserción de esa franja de 12 a 18 años 

en el ámbito deportivo y no así en el ámbito de los adultos. Creo que nos está costando nuevamente 

involucrarnos en el deporte porque uno habla con entrenadores, parte del sistema deportivo y vemos 

que en las categorías más grandes cuesta llegar con cierta cantidad a nivel competitivo” 

A su vez, la suma de nuevas actividades deportivas es una constante que mencionan todos, 

aunque los recursos y la infraestructura para desarrollarlos, son definidas como una “lucha 

permanente”.

◦
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 El deporte y los distintos sectores de la población

Reconocen en general que hay abundante oferta para niños y adolescentes pero 

algunos entrevistados manifiestan que todavía es insuficiente para adultos y, sobre 

todo, para adultos mayores.

◦

Acerca de si existen propuestas para acompañar las distintas
etapas de la vida, la mayoría dice que sí pero...

De los adultos mayores en algunas localidades se ocupan más otras instituciones como 

las ligadas a la gestión municipal y los centros de jubilados (más que los clubes).

◦

 “Yo creo que por ahí nos faltaría un poco para el adulto mayor. Es como el que está más abandonado en 

cuestiones de actividad física. Y también desde los 40 para arriba tendríamos que volcar más actividades” 

En todos los lugares (como ya se detalló) se menciona el juego de bochas como un “clásico” 

de los adultos mayores, y en varios han incorporado el newcom para este mismo segmento 

(por ejemplo Las Varas , Las Varillas y Colonia Santa María)

◦

“Hemos incorporado este año también lo que es el deporte newcom, para personas mayores de 50 que nunca 

a lo mejor se han arrimado a practicar un deporte específico. Y bueno, esta es la posibilidad, es un deporte 

adaptado. Entonces a través de esta propuesta obtuvimos un gran número de asistentes y se siguen sumando”

En algún caso cuentan que han tenido demanda de actividades no tan comunes, por ejemplo
tenis de mesa y lo organizaron, con convocatoria para todas las edades:

“La gente te pide cosas rarísimas por ejemplo tenis de mesa...entonces tenemos que salir a conseguir 

cuatro o cinco mesas para tener ping pong. Tenemos el profe que da básquet que viene de otro pueblo y 

que también dio esa disciplina y dice que se llena, de chicos chiquitos, mujeres, gente grande, jubilados. 

Bueno entonces vamos para donde nos pide la gente”

26



 El deporte y los géneros : avance de la paridad

Algunos entrevistados dicen que efectivamente se han incrementado en sus 

localidades las propuestas para mujeres, con lo que se ha vuelto más equitativa 

la oferta por género: “hay mitad y mitad”.

Todos señalan que los tiempos han cambiado y que en la
actualidad las convocatorias son más abiertas, con 

oferta más pareja por género.

“Yo creo que los deportes en la actualidad, digamos la propuesta para hombres y para mujeres 

van de la mano, se notó en este último tiempo el crecimiento de por ejemplo el fútbol de mujeres 

que antes no se hacía, el vóley masculino que también antes no se practicaba se empezó a 

practicar, yo creo que hay propuestas para ambos sexos y que la verdad son equitativas”

Pero también añaden que luego, por cuestiones históricas, de costumbre, culturales, se 

suelen ir circunscribiendo ciertos deportes a un determinado género: sigue habiendo 

deportes de mujeres y deportes de varones.

“Las propuestas hoy están parejas, si se quiere, ya que deportes que antes solo eran de un sexo, hoy están 

los dos. Y hay deportes en los que se practica, a lo mejor, van solo mujeres por una cuestión más de 

costumbre, que no porque no pueden ir los hombres. Por ejemplo, gimnasia artística, este año logramos 

tener tres varones. Y en hockey, ahora hay dos varones. Pero no es que no pueden ir, sino que es como una 

costumbre que van más las mujeres”.

Otros directamente admiten que hay más para varones y lo atribuyen a diferentes 

razones: tradición, demanda, facilidad de armado de equipos, etc.

“En cuanto a las propuestas para varones y mujeres, las razones, yo creo que los tiempos fueron cambiando. 

Y hoy creo que las propuestas están muy igualadas para ambos sexos y que es bueno. Quiere decir que en 

una sociedad algo cambió y las mujeres tienen muchas más herramientas a la hora de realizar una 

actividad deportiva” 
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 El deporte y los géneros : ¿qué pasa con el fútbol y las 

mujeres? 

Con respecto al fútbol, deporte principal en todas las localidades:◦

“Quizás estaría bueno, sumarle alguna disciplina de fútbol 

femenino, ¿eh? me parece, sería algo muy importante porque hoy 

no hay esa posibilidad, simplemente hasta la séptima división, ya 

después no puede participar más el futbol mixto, pero bueno, como 

te repetía, quizás falta mucha inversión en infraestructura para 

poder tener espacio para poder recibir otro tipo de categorías.

Consenso: hay en la mayoría de las localidades convocatoria para las mujeres, sobre 

todo para las niñas. Pero...

Después parece diluirse el interés (de las asistentes/jugadoras o de los clubes) en 

cuanto a la participación en un terreno más competitivo. De todos modos, hay 

algunos clubes que tienen fútbol femenino que compite en diferentes categorías. 

En ciertos casos se justifica la falta o escasez de desarrollo del fútbol femenino por falta de 

infraestructura o de cantidad de participantes/interés. Explican que a veces se intenta 

implementarlo pero no alcanza la convocatoria para armar las categorías, quedando la 

práctica a algo amateur, sin mayor desarrollo.

◦

“ Fútbol femenino por ahora no hay, 

porque también hay que reconocer 

que es un pueblo chico y las chicas 

por ahora se inclinaron para el lado 

del voley y del hockey” 

Sólo una entrevistada opina que el mundo deportivo es muy machista y que por esa razón no 

se da cabida en ciertos deportes a las mujeres, motivo principal por lo que el fútbol femenino no 

lograr avanzar y desarrollarse como debería.

◦

La equiparación de géneros parece ser claramente algo
que depende más de la demanda, y no tanto de la decisión
y plani�cación de los clubes.
En el caso de los gobiernos municipales, se percibe que se
ocupan o tienen intención de ocuparse un poco más de
este tema como objetivo de gestión, aunque no siempre
con resultados exitosos.

“Entonces con este concepto de que el 

hombre es más fuerte, el hombre es 

mejor, el hombre tiene más actitud... 

Digamos, históricamente siempre es el 

hombre que se le ha permitido incluso 

porque a veces las mujeres no 

teníamos ni derecho a la práctica, se 

les ha permitido practicar deporte” 
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 Acerca de los recursos económicos: ¿deportes más 

caros que otros?  

Todos están de acuerdo en que hay deportes más caros que otros.◦

Por ejemplo, los individuales suelen requerir mayores recursos porque necesitan equipamiento 

y los gastos no se dividen, no se comparten grupalmente.

◦

Entre los más caros: tenis, patín artístico, hockey.◦

Los más populares y en equipo como fútbol y vóley se consideran los “más 

económicos” porque se comparten los gastos, no necesitan demasiado 

equipamiento y en general se cuenta con recursos para solventarlos.

◦

También resultan más caros aquellos que implican participación en 

ligas y competencias porque implican traslado a otros lugares.

◦
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Autoridades de 

clubes deportivos

Acerca de los recursos económicos: distintas miradas , y 

los problemas con la infraestructura

 Sobre este tema, se evidencian diferencias entre los
entrevistados que pertenecen a clubes y los que forman

parte de gestiones municipales

Miembros de áreas de 

deporte de gobiernos 

municipales

Los entrevistados explican que subsisten 

principalmente por las cuotas de los socios 

y que eso puede limitar la oferta deportiva. 

◦

Les cuesta hacer crecer ciertas actividades 

porque las cuotas en general son bajas para 

aumentar la participación, y eso a su vez 

obstaculiza la adquisición de materiales, 

equipamiento y mantenimiento/mejoramiento 

de la infraestructura.

◦

Estos entrevistados insisten en que desde 

las gestiones se intenta que la oferta sea 

inclusiva y gratuita (o con mínimos 

desembolsos de dinero), con énfasis en 

aquellos que no pueden afrontarla.

◦

Los municipios se ocupan de facilitar 

espacios y también suelen hacerse cargo, 

por ejemplo, de poner a disposición de los 

clubes el transporte para las competencias 

de distintas disciplinas fuera de la localidad. 

(Más frecuente en ciudades pequeñas).

◦

Todos se quejan por las dificultades para 

mantener la oferta, etc. y sobre todo la 

infraestructura en condiciones.

◦
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Principalmente en las localidades más pequeñas y con menos infraestructura, se reconoce 

que las condiciones climáticas constituyen un factor condicionante para la práctica 

deportiva → puede ser un problema porque gran parte se realiza al aire libre y si llueve o las 

temperaturas son muy bajas no se cuenta con espacios cerrados para desarrollar las 

actividades(por ejemplo en Margarita, Colonia Santa María, Elena, Fuentes, Las Higueras).

◦

 Importancia del clima en la práctica deportiva

En otras ciudades (más en las intermedias) suelen contar con espacios cerrados y 

polideportivos que posibilitan que el clima no sea un obstáculo para desarrollar la actividad 

deportiva (más en básquet y vóley).

◦

En cuanto a los vientos, son señalados como un fenómeno que también puede afectar la práctica
de algunos deportes como el ciclismo en algunos lugares ( por ejemplo, Carrilobo y Río Tercero).

“La mayoría son actividades al aire libre, entonces un 

día de lluvia tenés que suspender la clase de tenis, 

de fútbol, a lo mejor los chicos de fútbol van y usan el 

salón si está libre..., pero no tenemos ni cancha de 

paddle techada ni de tenis. O sea el clima influye 

porque nos hace suspender la jornada”

“ Hoy por ejemplo, que es invierno se suspendieron las 

prácticas de los más chiquitos de fútbol porque 

obviamente practican al aire libre y cómo está el clima 

seguro la mitad se iba a enfermar y el sábado no iban a 

poder jugar. O sea, se tienen en cuenta las condiciones 

climáticas, tanto en invierno como en verano”

“ Nosotros tenemos eso de que cuando vienen los vientos nos tapa la tierra, o sea, es muy volátil nuestra 

tierra. Entonces para un ciclista puede ser un poco más complejo, pero bueno, tenemos como favor a lo 

mejor no el clima, pero la ubicación está cerca de las sierras por una cuestión de entrenamiento. Por eso te 

digo depende para qué disciplina”
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 Influencia de la geografía en la práctica deportiva 

No hay comentarios respecto de particularidades relevantes asociadas a la geografía, 

salvo en Oriente, que señalan que al tener proximidad al río y al mar pueden organizar 

concursos de pesca, por ejemplo. Pero al estar a distancia de 90 km de la ciudad 

cabecera del partido (Coronel Dorrego), los viajes (por distancia y costo) complican la 

posibilidad de participar en distintos deportes, y de organizar eventos.

“Y en cuanto a actividades deportivas específicamente náuticas, últimamente que se ha puesto un poco de 

moda el kayak, que hoy uno compra los kayak esos plásticos que vienen...mientras yo estaba en el deporte, 

por ejemplo, hacíamos descensos de Almafuerte a Río Tercero y un poquito más allá de Río Tercero también. 

Y se ve que hay gente que se anima a eso, pero no tenemos mayor espacio para otras cosas. Salvo la 

natación que hacemos en pileta. Pero después que se yo, no hay velas, no hay nado sincronizado, no hay 

polo acuático algo así, water polo, la variedad de disciplinas acuáticas digamos que podría haber por el río...”

En Río Tercero detallan que se ofrece una importante cantidad de deportes (orgullo por 

haber sido designados Capital Nacional del Deportista), pero no están tan demasiado 

desarrollados los acuáticos, a pesar de contar con espacios y recursos geográficos 

como el río y el embalse, que lo permitirían.
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Demandas y optimización de las condiciones
para la práctica deportiva 
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Tanto los funcionarios como las autoridades de clubes se manifiestan medianamente 

conformes con el funcionamiento de la practica deportiva en sus localidades.

◦

 ¿Cuánto interés hay en la actividad deportiva? 

Con distintos niveles de desarrollo, insisten en que hay mucha actividad, que se van 

sumando continuamente opciones y que las instituciones a las que pertenecen están 

atentas a los requerimientos de la comunidad.

◦

Sin embargo, reconocen que hay cosas que faltan o que deberían mejorarse.◦

Por ejemplo, más allá de cuestiones concretas en cuanto a infraestructura o 

disciplinas, en algunos casos revelan que les “está costando retener el interés 

de los jóvenes”, captar su atención para la práctica deportiva.

Lo consideran un desafío y les preocupa porque entienden que muchos de 

ellos demuestran poco interés, más allá de “jugar alguna vez al fútbol con sus 

amigos”. 

Relatan que han intentado algunas disciplinas (por ejemplo, karate) y tuvieron 

que cerrarla por falta de convocatoria.
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Infraestructura Disciplinas

En algunas localidades, faltan espacios cerrados 

(gimnasios, canchas sintéticas) para no detener 

el entrenamiento debido a factores climáticos, o 

para realizar actividades que no pueden o no 

suelen llevarse a cabo al aire libre. (Almafuerte, 

Clorinda, Las Higueras )

◦ Poder incorporar hockey dado el interés 

que despierta, sobre todo en mujeres, 

los demás recursos para organizarlo 

(por ejemplo, en Hernando).

◦

Atletismo: para los niños o jóvenes a los 

que no les gusta el deporte colectivo 

(Luque. Ucacha ).

◦

 Lo que falta 

Muchas demandas se centran en la 

infraestructura: en su falta (no hay espacios o 

muy pequeños para absorber la cantidad de 

actividades y/o personas que desean participar)

La mayoría de los testimonios dan 

cuenta de algunas actividades que 

suscitan interés y todavía no han podido 
incluir en la oferta

En otras, querrían ampliar los espacios al aire libre 

y específicamente sumar predios: “Tener tantas 

disciplinas es un poco complicado, nos haría falta 

un espacio más, una o dos canchas más”

◦

Una demanda repetida: predio y cancha de 

hockey dado el atractivo que tiene en la 

actualidad este deporte(Elena, Las Higueras)

◦

Adaptar piletas para que se puedan climatizar y 

utilizar en invierno(Oriente, Fuentes)

◦

Mejores espacios de circulación y vestuarios para 

niños con necesidades especiales ( Justiniano 

Posse)

◦

Boxeo (Ucacha) ◦

Handball (Las varillas)◦

Natación (Carrilobo)◦
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Acerca de la integración y el intercambio con
otras localidades 
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Gran interés y algunas dificultades para la integración y 

el intercambio 

Fomentar el intercambio e integración con otras localidades es para todos uno de 

los objetivos esenciales de la práctica deportiva, para potenciar la camaradería y 

amistad, sobre todo en etapas como la infancia y adolescencia.

Los entrevistados afirman que tratan de que se concrete y sostenga en el tiempo.

“Esto genera en los jóvenes especialmente que logren hacer mucha amistad con los chicos de los otros 

clubes. Y se mantiene, se mantiene en el tiempo. Ellos siguen en contacto y es un lindo vínculo el que se logra”

Sin embargo, a veces no es posible (o todo lo que se desearía) y la razón fundamental por la que no se 

realiza más es para todos el factor económico→ las distancias son muy importantes cuando se quiere 

encarar algún tipo de competencia que involucra la vinculación con otros pueblos y el costo de los 

traslados se convierte en un obstáculo relevante. Y los medios de transporte adecuados constituyen la 

pieza fundamental para la continuidad de esa actividad.

◦

Se repiten los testimonios en los entrevistados pertenecientes a clubes acerca de que el Estado debería 

involucrarse más para fomentar la integración, “darse cuenta que el deporte es salud y que los clubes 

cumplen una función importantísima en la sociedad”.

◦

Otros se quejan porque dicen que los clubes de las ciudades más grandes no quieren ir a las pequeñas: 

es un intercambio desigual.

◦
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 Otras particularidades sobre el intercambio

“Hay veces que se generan recursos a partir de la voluntad de los padres o de dirigentes poniendo auto y 

todo ese tipo de cosas para tratar de mantener una competencia todos los fines de semana... esto más en el 

fútbol... no todos los deportes tienen el mismo apoyo, entonces bueno, se va a diversificando las posibilidades 

de acuerdo al recurso económico que cada disciplina”

El fútbol suele ser el que más viaja hacia otros lugares: está más instalado, tiene más apoyo y el 

interés que despierta logra la obtención de recursos para actividades conjuntas con otras 

localidades con mayor facilidad.

◦

En algunas ciudades, debido a la distancia, no se pueden aprovechar ciertas características 

naturales que posibilitarían la realización de otros deportes, como armar encuentros o 

campeonatos con disciplinas que se practican en el mar y río.

◦

En ciertas localidades más cercanas a la frontera, se realiza intercambio con países 

limítrofes (Por ejemplo en Clorinda con Paraguay).

◦

“Ahora comenzamos la primera edición de los Juegos Evita formoseños que es muy 

importante porque es una competencia muy esperada ya que abarca diferentes edades, 

empezando con los niños, y hasta llegar a los adultos mayores”
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 Algunos hallazgos
y conclusiones 
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Para los funcionarios municipales y directivos de clubes consultados en este estudio, el impulso 

de la actividad física y especialmente de la práctica de distintos deportes en las ciudades 

pequeñas e intermedias constituye un objetivo común y muy relevante.

◦

Hay consenso en que los clubes:◦

Constituyen espacios vitales que más allá de la exigencia para la competencia, cumplen un rol 

educativo, de inclusión y formación de valores como el compromiso, el respeto, la unión →los 

clubes enseñan y entrenan, pero también contienen e integran.

 

Además están convencidos de que, después de la escuela, son las instituciones que más 

contribuyen a la educación de niños y adolescentes.

 

Todos tienen muy presente la reciente pandemia y sus efectos, por lo que sienten la 

responsabilidad de estar a la altura de la comunidad, en su vuelta a la actividad física y sus 

renovadas demandas.

◦
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Si bien el foco está puesto más en la práctica y entrenamiento de niños y adolescentes, también 

buscan estimularlo en los adultos , y especialmente en los adultos mayores.

◦

Sin embargo, en la actualidad se coincide en que es un fuerte desafío debido a diferentes 

cuestiones:

◦

Por un lado, la situación económica por la cual los recursos y fondos escasean, dificultando la 

posibilidad de ampliar y mejorar la infraestructura para extender la convocatoria y poder 

desarrollar nuevas disciplinas deportivas para los distintos grupos de edad.

 

Aunque también por haber detectado en adolescentes o jóvenes poco interés ( o mucho 

menos que el demostrado cuando eran más pequeños) por realizar la práctica de deportes: lo 

hacen esporádicamente, o la abandonan cuando terminan el secundario. 
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El fútbol es sin lugar a dudas el deporte más convocante en todos lados: el que más atracción 

genera y al que van mayor cantidad de recursos para sostenerlo y posibilitar la participación en 

diferentes torneos.

◦

En general, tiene larga trayectoria en todos lados, aunque su vasto desarrollo todavía no parece 

haber alcanzado de una manera significativa a las mujeres: el fútbol femenino todavía está muy 

lejos de equipararse al masculino.

◦

Las razones manifestadas son diversas: ausencia de interés, de espacios 

y horarios, etc. , aunque puede sospecharse que en algunas de estas 

comunidades aún falta bastante trabajo para derribar barreras 

culturales que lo permitan.

◦

Por otro lado, parece que han crecido la demanda y oferta para 

mujeres de ciertas disciplinas, como el hockey.

◦

También, en cuanto al crecimiento de disciplinas, es llamativo lo 

referido a algunas actividades para adultos mayores como el 

newcom, con éxito en varios lugares de los contemplados en 

este estudio.

◦
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En relación a las carencias y demandas, si bien admiten que hay bastantes, se focalizan en las 

referidas a los problemas de infraestructura (ampliaciones, mantenimiento, renovación, etc.) y a 

la necesidad de recursos para los traslados, de modo de sostener la competencia, sobre todo 

para los deportes con categorías federadas. 

◦

Fomentar el intercambio e integración con otras localidades es algo esencial y se intenta llevar a 

la práctica continuamente, pero se reconoce que en la actualidad las dificultades están 

particularmente acentuadas, y a veces no es posible (o todo lo que se desearía), siendo 

nuevamente el factor económico la razón fundamental por la que no se realiza.

◦

Las distancias constituyen una barrera cuando se desea encarar algún tipo de competencia 

que involucra la vinculación con otras ciudades, y el costo de los transportes se convierte en un 

obstáculo notable, que puede llegar a impedir la continuidad y consolidación de la actividad.

◦
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Las entrevistas, desgrabaciones y grillado de los
testimonios estuvieron a cargo de 

María Emilia Ferreiros                         Cooperativa de Provisión de Obras y Servicios Públicos Clorinda Ltda

Mariano Gebhardt                               Cooperativa de Servicios Públicos Almafuerte Ltda

Patricio Elías                                          Cooperativa de Agua Potable y de otros Servicios Públicos de Oriente 

Silvana Acuña                                         Cooperativa de Servicios Públicos y Sociales Luque LTDA. 

Beatriz Isabel Paoletti                         Cooperativa de Distr. de Elec. y Aguas Corrientes Carrilobo ltda.(CODIELAC )

Alejandra Mosconi                               Cooperativa de Obras y Servicios Públicos de Fuentes

Daniela Castellano                              Cooperativa de Servicios Públicos de San Guillermo

Jezabel Vanina Mammana               Cooperativa de Obras, Servicios Públicos y Sociales de Hernando

Claudia Bazán                                      Cooperativa de Electricidad Obras y Servicios Públicos Ltda Las Higueras

Silvia Angelica Altamirano               Cooperativa de Obras y Servicios Públicos Limitada de Río Tercero 

Marcia de Mendoza Quaranta        Cooperativa de Luz y Fuerza de Elena Ltda

Analía Edith Fuentes                           Cooperativa de Prov. de Elec. y Servicios Públicos Limitados Las Varas 

Carla Trucco                                           Cooperativa Eléctrica y de Servicios Públicos Ucacha Ltda.

Celsio Ledid ULRICH                               Cooperativa de Servicios Margarita CoSeMar

Miguel Toselli                                        Cooperativa de Electricidad y Serv. Públicos y de Crédito Villa Huidobro Ltda

Romina Juárez                                      Cooperativa de Energía Eléc. y otros Serv. Públicos Las Varillas Ltda.

Caterina Rosario Riva                         Cooperativa Eléctrica de obras y serv. Públicos de Justiniano Posse Ltda.
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Otras cooperativas que participaron en el estudio

La Para Cooperativa de Electricidad, Vivienda y Servicios Públicos Ltda

Cooperativa Eléctrica de Monte Buey

Cooperativa de Electricidad, servicios Públicos y Vivienda Ltda. San José
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